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Samedi 4 mars
Ateliers créatifs et diaporama sur les rapaces nocturnes
proposés par I'équipe de la Réserve naturelle régionale de Limay.

> Rendez-vous a la Médiatheque de Limay ; 8 avenue du Président Wilson - Limay ; tout public ; de 14h
a 17h : uniquement sur inscription au 06 47 19 28 38 ou a reservenaturelle@ville-limay.fr

SORTIES NOCTURNES

Quand vient la nuit, de nombreuses espéces s’activent. Venez profiter de I'expérience de guides
naturalistes, ouvrez grands les yeux et les oreilles pour découvrir les bruits de la nuit et des rapaces qui
peuplent nos espaces.

A la Maison du Parc a Théméricourt

Balade nocturne dans le parc et aux alentours commentée par des guides naturalistes de la LPO et des
techniciens du Parc.

> Rendez-vous a 19h30 ; durée : 2h ; a partir de 7 ans ; uniquement sur inscription au musée du Vexin
francais au 01 34 48 66 00 ou musee@pnr-vexin-francais.fr

A la Réserve naturelle nationale des coteaux de la Seine

Venez parcourir pas a pas les sentiers escarpés des coteaux de la Seine a I’écoute des chouettes et
autres animaux nocturnes de la Réserve en compagnie de la garde technicienne de la Réserve.

> Rendez-vous a 20h ; balade de 3 km environ ; durée : 2h ; a partir de 7 ans ; venir avec de bonnes
chaussures (dénivelés importants) et de I’eau ; uniqguement sur inscription au musée du Vexin francais
au 01 34 48 66 00 ou musee@pnr-vexin-francais.fr

A la Réserve naturelle régionale de Limay

Partez pour une déambulation nocturne a la recherche des hiboux et chouettes de la Réserve naturelle
accompagnés par |I'équipe de la réserve.
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> Rendez-vous a 20h a I'entrée Sud de la Réserve, D983, 78520 Limay ; durée : 2h ; tout public ;
prévoir chaussures et vétements adaptés ; uniquement sur inscription au 06 47 19 28 38 ou par mail a
reservenaturelle@ville-limay.fr.

Dimanche 5 mars
Pleins feux sur les oiseaux de nuit a la Maison du Parc !

Un aprés-midi d’animations tout public pour tout savoir sur les rapaces nocturnes !

A 14h : projection/diaporama commenté par les techniciens du Parc sur les différentes espéces de
rapaces nocturnes qui peuplent le Vexin.

Durée : 1h ; tout public a partir de 6 ans

Ateliers en continu :
De 14h30 a 17h30 : création d’un marque-page, d'un hibou a partir d’'une pomme de pin.

De 15h a 17h30 : atelier de dissection de pelotes de réjection permettant de découvrir le régime
alimentaire des rapaces nocturnes.

A partir de 6 ans ; les enfants seront sous la responsabilité de leurs parents ou d’accompagnateurs

Jeu de piste « Sur la piste des rapaces nocturnes » ou vous découvrirez les rapaces nocturnes de
maniére ludique et amusante en répondant aux questions et en résolvant des énigmes avec a la clé de
nombreux cadeaux a gagner !

A partir de 7-8 ans. En continu tout I'aprés-midi.

Découverte de I'exposition « Plumes de nuit » élaborée par la LPO présentant les différentes espéces
des hiboux et chouettes, leurs particularités (plumes et vol, reproduction, alimentation, vue et ouie,
croyances populaires).

En continu sur I'apres midi.

Spectacle jeune public « Le Réve de la chouette » - 2 séances : 15h45 et 17h

Spectacle de théatre et ombres interprété par Marion Cerquant comédienne/autrice : « Une petite fille
s’endort et réve qu’elle est une chouette. Une petite chouette livrée a elle-méme dans la forét. Apres
avoir dépassé les difficultés de I'endormissement, la petite fille chouette surmontera les péripéties
rencontrées dans ses réves jusqu’a un nouveau réveil, un nouveau jour ! » .

Durée : 35 min ; de 3 a 7 ans ; uniquement sur réservation au musée du Vexin francais au 01 34 48 66
00 ou musee@pnr-vexin-francais.fr

Exposition « Oiseaux, un univers a portée d'observation » présentée au musée du Vexin francais
jusqu’au 2 juillet 2023

Date

Samedi 4 mars, 14:00 - 20:00
Dimanche 5 mars, 14:00
Infos pratiques

Tous les deux ans, la Fédération des Parcs naturels régionaux de France et la Ligue pour la Protection
des Oiseaux (LPO) organisent un évenement exceptionnel pour apprendre a connaftre les rapaces
nocturnes.

> Plus d’animations sur le site national : nuitdelachouette.lpo.fr


mailto:reservenaturelle@ville-limay.fr
mailto:musee@pnr-vexin-francais.fr

Contact

Parc naturel régional du Vexin francais
Maison du Parc

95450 Théméricourt

Tél. : 01 34 48 66 10

Mail : contact@pnr-vexin-francais.fr

Liens utiles
Site internet
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