CHAMPAGNE

Les Parcours du Coeur

Samedi 21 mai 2022

Prenez soin de votre coeur !
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Le samedi 21 mai 2022 de 9h30 a 12h30 au parc municipal, le CCAS, Le Centre de Loisirs et le
Conseil Municipal des Jeunes participent aux parcours du cceur organisés par la Fédération francaise
de Cardiologie afin de promouvoir I'activité physique et une bonne hygiene de vie.

Au programme :
Animations sportives
Conseils diététiques
Initiations premiers secours
Ateliers créatifs

Les dons versés au titre de la Fédération francaise de Cardiologie seront les bienvenus.

On compte sur vous !

 JTR

iy

LES R
PARCOURS E g
DU

=, 4
(=" CHAMPAGNE-SUR-OISE

o) &
J_:- _ SAMEDI 21 MAI ZDZZ*;?Q,
= HH 30 A 12 H 0 QEPQ%
|.. Al FARC MUMICIFAL

AMIMATIONS BPORTIVES

CONSEILS DIETETIGUES
IHITIATIONS 1ER SECOURS

ATELIERS CREATIFS
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Coordonnées
CCS - Parc Municipal
95660
Champagne-sur-Oise
Date
Samedi 21 mai, 09:30 - 12:30
Liens utiles

Site internet


https://champagne95.fr/sites/champagne-sur-oise/files/styles/galerie_colorbox/public/image/Visuel-agenda_420x605_parcours-du-coeur_0.jpg?itok=ytCaoJyZ
https://champagne95.fr/sites/champagne-sur-oise/files/styles/galerie_colorbox/public/image/Affiche%20A4%20parcours%20du%20Coeur.jpg?itok=0cGZ0opO
http://www.fedecardio.org
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