
Vous	avez	65	ans	cette	année	?	Rejoignez	les
groupes	d’activités	des	seniors	champenois	!
La	commune	de	Champagne-sur-Oise	invite	les	habitants	à	partir	de	65	ans	à	rejoindre	les	groupes	d’activités
dédiés	aux	seniors	champenois.

Tout	au	long	de	l’année,	la	Ville	propose	un	programme	varié	d’événements,	d’ateliers	et	de	rencontres	afin	de
favoriser	le	lien	social,	le	bien-être	et	les	échanges	entre	habitants.

Les	participants	pourront	profiter	de	nombreuses	activités	adaptées	:	activités	culturelles,	ateliers	bien-être,
animations	et	rencontres	conviviales,	sorties	et	découvertes,	moments	de	partage	organisés	régulièrement.	

Ces	rendez-vous	permettent	aux	seniors	de	se	retrouver	dans	une	ambiance	chaleureuse,	de	découvrir	de	nouvelles
activités	et	de	participer	pleinement	à	la	vie	locale.

Les	personnes	souhaitant	s’inscrire	sur	notre	fichier	seniors,	doivent	en	faire	la	demande	à	l’adresse	suivante
:	ibajeux@villedechampagne.fr	et	joindre	une	pièce	d’identité	(RV)	et	un	justificatif	de	domicile.

Par	ailleurs,	toutes	les	actualités	et	informations	dédiées	aux	seniors	sont	à	retrouver	dans	«	L’Actu	Séniors	»,
disponible	en	ligne	:	https://champagne95.fr/ma-ville/infos-services/les-publications

Le	document	est	également	accessible	en	libre-service	en	mairie.

Contact

CCAS
Isabelle	Bajeux
ibajeux@villedechampagne.fr
01.30.28.77.74
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