Réflexologie occidentale, Bénédicte exerce selon la méthode Claire Richard, une approche douce et
précise qui s’appuie sur les bienfaits des stimulations nerveuses au niveau des pieds.
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Infos pratiques

¢ Du lundi au vendredi : a votre domicile* sur RDV.
* avec mon fauteuil relax et un tabouret a roulettes

e Le samedi : en cabinet sur RDV :
Centre médical de Mériel, 35 Grande Rue 95630 Mériel

¢ Un mercredi par mois : CCAS de Méry-sur-Oise (renseignements en mairie)

Pour information : les rendez-vous pour hommes se font exclusivement sur recommandation d’une
cliente.

Contact

La santé par les pieds
Bénédicte Stiefel

bstiefel@lasantepariespieds.com
06.64.43.29.25

www.lasanteparlespieds.com
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