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Cabinet de Yogathérapie, massage ayurvédique et
soins énergeétiques

Le viniyoga inclut les grands principes de la philosophie selon les traités fondateurs du systeme, dont le yogasutra
de Patanjali, et les théories des pratiques posturales (asana), de respirations (pranayama) et de médiations
correspondantes.

Contact

Céline DUPUY
48 rue des Gaudines
95660 Champagne sur Qise

Tel : 06 81 40 44 86
Mail : celinedupuyoga@gmail.com
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