
Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

02/12/2024 1

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

IGP: Indication géographique 
protégée

Menus de la

Semaine du 30 décembre 2024 au 03 janvier 2025

Œuf dur       et mayonnaise Chou chinois

vinaigrette moutarde

Cordon bleu Colin d’Alaska pané 

et citron

Purée de pommes de terre Carottes       persillées

Carré 
Yaourt aux fruits mixés

Fruit de saison Cake nature



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

02/12/2024 2

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

IGP: Indication géographique 
protégée

Menus de la

Semaine du 06 au 10 janvier 2025

Salade verte       aux 

croûtons
Lentilles vianigrette

Coleslaw 

(carotte, chou blanc , 

mayonnaise)

Soupe de potiron Endives 

Emincé de bœuf         sauce 

orientale (tomate, carotte, 

oignon, quatre épices)

Nuggets Crispi d’or

(Pomme de terre emmental) 

et ketchup

Coquillettes

 semi complète

Et bolognaise de bœuf 

Emincé de dinde

Sauce colombo 

Colin d’Alaska pané 

et citron

Semoule 

Jardinière de légumes 

(carotte, p.pois, h.vert, 

navet)

Riz 
Purée d'épinards et 

pommes de terre

Comté AOP Yaourt aromatisé Coulommiers Fromage frais petit louis
Petit fromage frais nature 

au lait entier

Purée de pomme pêche Fruit de saison Liégeois saveur chocolat Fruit de saison Galette frangipane

La galette des rois



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

02/12/2024 3

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

IGP: Indication géographique 
protégée

Menus de la

Semaine du 13 au 17 janvier 2025

CANADA 

Betterave 

Vinaigrette moutarde à 

l'ancienne

Saucisson sec et cornichon*

*Pâté de volaille

Soupe de champignons et 

pommes de terre

Salade verte croûtons 

Sauce fromagère estragon 

Carottes râpées       

vinaigrette

Penne         pesto et cantal 

râpé

Hoki

sauce crème

Emincé de dinde

 sauce au thym

Paté chinois 

(bœuf, maïs, purée de 

pomme de terre)

Saucisse de Strasbourg 

et ketchup

S/p: Saucisse de volaille

Purée pomme de terre 

haricots verts
Riz Carottes bâtonnets au jus

Pommes de terre quartiers 

avec peau

Yaourt nature sucré Camembert Edam
Petit fromage frais 

aromatisé aux fruits

Fromage frais Cantadou ail 

et fines herbes

Petit beurre Fruit de saison Fruit de saison Cake aux myrtilles Compote de pomme



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

02/12/2024 4

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

IGP: Indication géographique 
protégée

Menus de la

Semaine du 20 au 24 janvier 2025

Mâche vinaigrette
Soupe dubarry  (chou-fleur 

et pomme de terre)
Carottes râpées Coquillettes        au basilic Chou rouge

Vinaigrette à l' huile de noix

et dés de mimolette 

Parmentier de Colin 

d’Alaska 

Sauté de porc          sauce 

moutarde à l'ancienne

Rougaille saucisse

S/p: Sauté de dinde          

sauce moutarde à l'ancienne

Rôti de veau         sauce 

curry

Omelette

Semoule 

Pomme noisette Petits pois carottes Haricots verts

Pont l'évêque AOP
Fromage blanc aromatisé 

aux fruits
Pointe de brie Fromage frais tartare nature Yaourt nature       et sucre

Purée de pomme banane Fruit de saison 
Crème dessert saveur 

chocolat
Fruit de saison Tarte au flan 



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

02/12/2024 5

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

IGP: Indication géographique 
protégée

Œuf        mayonnaise Salade verte      vinaigrette
Soupe de petits pois à la 

menthe

Betterave sauce façon 

Voronoff (crème moutarde)
Rillette de thon

Cordon bleu
Merlu 

sauce epices douces

Emincé de dinde         sauce 

paprika persil

Torsades sauce lentilles 

vertes tomate façon 

bolognaise

Rôti de porc          au jus

S/p: Rôti de dinde issu 

Ratatouille
Frites

(ketchup/mayonnaise) 
Boulgour 

Brocoli, chou-fleur et PDT 

sauce blanche à l'emmental

Petit suisse aromatisé aux 

fruits
Coulommiers Yaourt nature sucré Fromage frais saint Morêt Mimolette

Fruit de saison
Crème dessert saveur 

chocolat
Fruit de saison Tarte normande Ile flottante

Menus de la

Semaine du 27 au 31 janvier 2025



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

02/12/2024 6

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

IGP: Indication géographique 
protégée

Menus de la

Semaine du 03 au 07 février 2025

Salade verte Feuilleté à l’emmental Endives Soupe de potiron Carottes râpés

Vinaigrette

  

Macaroni         semi complet 

sauce bolognaise et 

fromage râpé

Colin d’Alaska pané 

et citron 

Pizza jambon champignon 

fromage*

Pizza aux 3 fromages

Pommes de terre lardons et 

fromage à tartiflette

S/p: Gratin pomme de terre, 

champignons et fromage 

tartiflette

Omelette

Ratatouille

Fromage fondu vache qui rit Carottes
Petit fromage frais nature 

au lait entier sucré
Saint Nectaire AOP

Yaourt aromatisé Tomme blanche

Purée de pommes Fruit de saison 
Crème dessert saveur 

vanille
Fruit de saison Crêpe confiture de fraise

Vive les crêpes



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

02/12/2024 7

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

IGP: Indication géographique 
protégée

Menus de la

Semaine du 10 février au 14 février 2025

Crêpe emmental Salade verte vinaigrette Carottes râpées

Soupe de légumes variés 

(carotte, pdt, poireau, chou-

fleur, céleri, h.verts, petits 

pois)

Endives et pommes

Vinaigrette à la ciboulette

Emincé de saumon sauce 

au citron

Couscous végétal aux 5 

légumes et raisins secs

Aiguillettes de poulet       

sauce champignons crémée

Lasagne de boeuf*

* Lasagne aux légumes d 

sud 

Boulettes de bœuf sauce 

tomate

Riz      et petits pois mijotés
Brocolis persillés Penne

Edam

Yaourt mixé aux fruits Coulommiers Fromage frais Fraidou Yaourt nature sucré

Fruit de saison Liégeois au chocolat Purée pomme poire Fruit de saison Cake à la noix de coco 



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

02/12/2024 8

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

IGP: Indication géographique 
protégée

Menus de la

Semaine du 17 février au 21 février 2025 Vacances scolaires 

Carottes râpées Salade lentilles Céleri râpé
Soupe Brocolis et 

mascarpone
Chou rouge

Vinaigrette crémeuse 

ciboulette

Vinaigrette

Colin d’Alaska pané 

et citron

Poulet rôti

Pomme de terre quartier 

avec peau 

(ketchup/mayonnaise)

Emincé de veau        sauce 

poivrade (carotte, oignon, 

persil)

Saucisse de strasbourg *

* Saucisse de volaille

Nuggets Crispi d’or 

(bouchée pomme de terre 

emmental)

(ketchup)

Jardinière de légumes

Pointe de brie

Semoule Carottes et lentilles Riz        à la tomate

Pont-l'Evêque AOP Fromage frais cantafrais Yaourt nature sucré
Fromage blanc nature 

sucré

Liégeois au chocolat Fruit de saison Compote de pomme Fruit de saison Tarte au flan 



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

02/12/2024 9

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

IGP: Indication géographique 
protégée

Menus de la

Semaine du 24 février au 28 février 2025

Betteraves rouges Carottes râpées 
Soupe haricots verts et 

pommes de terre
Rillette de thon Œuf dur       mayonnaise

sauce ravigote Vinaigrette au curry

Coquillettes       semi 

complètes sauce tomate et 

emmental râpé

Emincé de bœuf         

sauce goulash

Emincé de saumon 

Sauce citron 
Poulet rôti        au jus

Sauté de porc         sauce 

curry crémée

S/p: Sauté de dinde         

sauce curry crémée

Semoule 

Purée de brocoli et pomme 

de terre au fromage type 

parmesan

Pommes noisette

(ketchup/mayonnaise) Haricots beurre

Yaourt aromatisé 

framboise

Fromage blanc sucré Camembert Fromage fondu vache qui rit Comté 

Fruit de saison Petit beurre Fruit de saison Cake au chocolat Fruit de saison
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